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CLUBE NAVAL
I N F O S

CONCURSO DE PESCA LAURENTINA 
BILLFISH CLASSIC 2011

A equipa Cormoran liderada por Yassin Nordine 
conquistou o primeiro lugar do  Concurso de Pesca 
Desportiva de Alto-Mar organizada pelo Clube Naval. 
O Clube Naval organizou em 2011 um Concurso de Pesca Desportiva 
de Alto-Mar em três etapas com o apoio dos seguintes patrocinadores:  
SkyNet, Laurentina, Toyota, LBH Group, Nova Vida, Logos, Honda 
Marine, Ipanema, Dock’s, Telescan, DaLima, 7 Mares e Brithol 
Michcoma.                                                                                                                                                  
A equipa  Cormoran liderada por Yassin Nordine e composta por Dino 
Nordine, Pedro Silva e Richard Martins recebeu no dia 15 de Maio, 
como prémio do vencedor o valor de 300 000 Meticais.
Na segunda  posição, ficou a equipa liderada pelo capitão Bernardino 
Ramos com prémio equivalente a 60 000 Meticais. 
A terceira posição no pódio foi atribuída à  
equipa liderada pelo capitão Paulo Bastos, 
com prémio no valor de 30 000 Meticais.

Durante o evento, que teve  lugar no Salão 
Nobre do Clube Naval, o Comodoro do 
mesmo anunciou apoiar a criação de uma 
secção de pesca, com o suporte do Clube 
Marítimo, afim de criar relações 
duradouras entre as duas entidades.
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JUDO

INFORMAÇÕES ÚTEIS

PARA QUEM?

Juvenis: 4-9 anos
Esperanças: 9-16 anos
Adultos a partir dos 17 anos

HORÁRIOS
Juvenis: 
Terça/Quinta/Sexta-Feira: 16h00 - 
17h00

Esperanças
Terça/Quinta/Sexta-Feira:
17h00 - 18h00

Adultos
Terça/Quinta/Sexta-Feira:
18h00 - 19h30

PREÇO

750 Mtn/mês

CONTACTO

+ 258 82 84 28 782 (Pedro Alves)
+ 258 82 40 02 050 (Edson Madeira)
+ 258 82 49 00 597 (Bruno Luzia)

CURSO DE JUDO

Neuso Sigauque nos Jogos Olímpicos
Campeão Nacional Moçambicano de judo na categoria 
menos 60 kg, Neuso Sigauque foi seleccionado para a mais 
alta instância desportiva, os Jogos Olímpicos de  Londres 
que  vão acontecer em Julho de 2012. Durante os dois 
últimos anos, o campeão somou pontos em várias provas 
que permitiram-lhe qualificar-se.

 
Há 6 meses que prepara-se num dos melhores clubes de 
judo da França. 
Neuso Sigauque será o segundo atleta a representar o país 
no judo, depois de em 2008, nos Jogos Olímpicos de Beijing, 
ter cabido a Edson Madeira defender as cores nacionais.

Pedro Alves, fundador da FMJ
Judoka, cinturão preto 2° dan (foto abaixo) Pedro Alves é o 
fundador da  Federação de Judo em Moçambique e o 
responsável da secção de judo do Clube Naval.
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A Secção de Judo do Clube Naval existe há mais de 12 anos e já preparou dois 
atletas para os Jogos Olímpicos. Inscreva-se e torne-se num campião.
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CAÇA SUBMARINA

Rob Allen
Rob Allen é fundador da 
marca do mesmo nome, 
com sede em Durban, SA,  
especializada em 
equipamento  de caça-
submarina.
Rob  Allen apoiou a 
expedição não  só 
fornecendo material  de 
ponta mas também com 
sua habilidade de capitão/
skipper. 
Visite: www.roballen.co.za

FILMAGEM DE CAÇA SUBMARINA EM INHACA
Uma equipa de caçadores submarinos Sul-Africanos veio explorar os redores 

oceânicos da Inhaca com fim de preparar a realização de um documentário para a  
televisão americana sobre esta modalidade de pesca desportiva.

Richard Leonard
Caçador submarino, Richard  
Leonard considera este 
desporto  como o  mais 
extremo e o  mais perigoso.  
Os seus conselhos  para os 
principiantes:
- Mergulhar com pessoas 
experientes.
- Paulatinamente conquistar 
a profundidade e evitar 
puxar os  limites. A 
actividade requere muita 
experiência e demora anos 
para adquiri-la.

Chris Coates
Caçador submarino, Chris 
Coates já participou de 
vários filmes. 
É o editor da revista 
especializada em caça 
submarina : « Ult imate 
Spearfishing», que 
grandemente contribui a 
divulgação da modalidade e  
seus aspectos. 
Visite:
www.ultimatespearfishing.com

Gumby
Caçador e cameraman 
submarino, Gumby 
consegue filmar em apneia 
durante quase dois 
minutos, até 30 metros  de 
profundidade.
A qualidade principal 
requerida nesta actividade, 
além de ter um bom fôlego 
é saber antecipar para 
captar  cada momento 
crucial do filme.

COMO CAÇAR UM MARLIN?
Victor Serraventoso, detentor do recorde  «black marlin» (232 kg) de caça submarina 
em Moçambique, compartilha algumas dicas connosco.
«Aconselho o uso de  fuzil com tamanho suficiente: 1.30m/1.40m, cabo extenso com 
pelo menos 40 metros de cumprimento dependendo da profundidade conectado a 
uma  bóia de 12 litros + (vol.). Uso também um «flasher» artificial atractivo.                  O  
segredo reside na calma e na esperança de que o trofeu sempre irá aparecer...»
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ACTUALIDADE DA CAÇA SUBMARINA NO CLUBE
Eventualmente, decorrem no Clube Naval reuniões com vista  reorganizar o departamento de caça submarina, 
afim de envolver os praticantes da modalidade para futuros concursos.

http://www.roballen.co.za
http://www.roballen.co.za
http://www.ultimatespearfishing.com
http://www.ultimatespearfishing.com
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DIVERSO

Equipamento ou barco a venda?
Envie fotos, características técnicas e contacto para o seguinte email: 

clubenaval@yahoo.com

BARCO A VENDA
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•  Barco semi-rígido Gemini 

fabricado no Cabo, África do Sul

•  5 metros

•  Motor Yamaha 4 tempos 50 hp

•  Contacto: 82 30 67 280

GANHE 6 MESES DE ADESÃO GRATUITA
Desenha o novo modelo do cartão de sócio e envie o seu projecto para o seguinte 

email: clubenaval@yahoo.com

NEWSLETTER
Para receber a Newsletter, envie  o seu email para: clubenaval@yahoo.com e indique 

o idioma de sua preferência: Português ou Inglês
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